
คาํอุทศิส่วนกศุล 

อิมินา ปุญญะกมัเมนะ 

ดว้ยเดชะกศุลผลบุญท่ีขา้พเจา้ไดส้ัง่สมมาทุกภพทุกชาติ บุญกศุลท่ีไดก้ระทาํในชาติน้ี 

ดว้ยกาย วาจา ใจทั้งหลาย ขา้พเจา้ขออุทิศไป เพ่ือคํ้าชูอุดหนุน บิดามารดา ครู อุปัชฌาย ์อาจารย ์

พระมหากษตัริย ์ มิตรรักสนิท เพ่ือนสาราสตัวน์อ้ยใหญ่ พระภูมิเจา้ท่ี เจา้กรุงพาลี พระนางธรณี 

พระนางคงคา พระยามจัจุราช นายนิริยะบาล นายพนัธุระเสนาบดี กบัทั้งทา้วจตุโลกบาลทั้งส่ี 

สิริคุตอาํมาตย ์ ชั้นจาตุมมหาราชิกาเบ้ืองบนจนถึงท่ีสุดมหาพรหม เบ้ืองล่างตั้งแต่อเวจีข้ึนมา

จนถึงมนุษยโ์ลก โดยรอบสุดขอบจกัรวาล อนนัตจกัรวาล คุณพระศรีรัตนตรัยและเทพยดา

ทั้งหลาย ยกัษข์ะ คนธรรพ ์นาคา พระเพลิง พระพาย พระพิรุณ ท่านทั้งหลายท่ีตอ้งทุกข ์ขอให้

พน้จากทุกข ์ท่านทั้งหลายท่ีไดสุ้ข ขอใหสุ้ขยิง่ๆข้ึนไป ดว้ยเดชะผลบุญแห่งขา้ฯอุทิศไปน้ี ขอให้

จงเป็นอุปนิสยัเป็นปัจจยั เพ่ือจะกระทาํใหแ้จง้ซ่ึงพระนิพพาน ในปัจจุบนักาลน้ี เทอญ 

พทุธงั อนนัตงั ธรรมมงั จกัรวาลงั 

สงัฆงั นิพพานงั ปัจจโยโหตุฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 



คาํอุทศิบุญให้เจ้ากรรมนายเวร 

อิมินา ปุญญะกมัเมนะ ดว้ยเดชะกศุลผลบุญท่ีขา้พเจา้ไดส้ัง่สมมาทุกภพทุกชาติ บุญกศุล

ทั้งหลายท่ีขา้พเจา้ไดก้ระทาํในชาติน้ีดว้ยกาย วาจา ใจ บุญท่ีขา้พเจา้ไดป้ฏิบติัธรรมในวนัน้ี 

ขา้พเจา้ขออุทิศบุญเหล่าน้ี ใหก้บัเจา้กรรมนายเวรของขา้พเจา้ (นาย นาง นาวสาว ยศ)...ช่ือ-นามสกลุของ

ขา้พเจา้คนเดียว ขอใหเ้จา้กรรมนายเวรทั้งหลายเหล่านั้นไดอ้นุโมทนา เม่ืออนุโมทนาแลว้ กข็อให้

อโหสิกรรมใหก้บัขา้พเจา้ตั้งแต่บดัน้ี เวลาน้ีเป็นตน้ไป ทุกขโ์ศกโรคภยัทั้งหลาย ขอใหม้ลายหาย

ส้ินไป ตั้งแต่บดัน้ี เวลาน้ีเป็นตน้ไป ขอใหมี้โชคลาภ จะทาํการส่ิงใดกข็อใหส้มัฤทธ์ิผลตามท่ี

ตั้งใจไวทุ้กประการ 

 

 

คาํอุทศิบุญให้เทวดา 

 อิมินา ปุญญะกมัเมนะ ดว้ยเดชะกศุลผลบุญท่ีขา้พเจา้ไดส้ั่งสมมาทุกภพทุกชาติ 

บุญกศุลทั้งหลายท่ีขา้พเจา้ไดก้ระทาํในชาติน้ีดว้ยกาย วาจา ใจ บุญท่ีขา้พเจา้ไดป้ฏิบติัธรรมใน

วนัน้ี ขา้พเจา้ขออุทิศบุญเหล่าน้ี ใหก้บัเทวดาพระองคห์น่ึงพระองคใ์ดกต็ามท่ีดูแลขา้พเจา้อยู่

ขอใหเ้ทวดาพระองคน์ั้นไดอ้นุโมทนา เม่ืออนุโมทนาแลว้ กข็อใหแ้ผอ่าํนาจและบารมี 

ฉพัพรรณรังสี ช่วยอาํนวยอวยพรให ้ ขา้พเจา้มีปัญญาพาทีเหมือนพระศรีมโหสถ มีนํ้ าใจอด

เหมือนพระเตมีย ์ ขอใหม้ัง่มีเหมือนกรุงศรีสญัชยั ขอใหข้า้พเจา้ สบายทุกภพทุกชาติ ขอใหไ้ด้

มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ ปัจจโยโหตุ 

 

 

 

 



คาํอุทศิบุญให้ผู้ทีย่งัมีชีวติอยู่ 

 อิมินา ปุญญะกมัเมนะ ดว้ยเดชะกศุลผลบุญท่ีขา้พเจา้ไดส้ั่งสมมาทุกภพทุกชาติ 

บุญกศุลทั้งหลายท่ีขา้พเจา้ไดก้ระทาํในชาติน้ีดว้ยกาย วาจา ใจ บุญท่ีขา้พเจา้ไดป้ฏิบติัธรรมใน

วนัน้ี ขา้พเจา้ขออุทิศบุญเหล่าน้ี ใหก้บัเจา้กรรมนายเวรของ.....ช่ือคนมีชีวิต (หลายคนได)้ ขอใหเ้จา้

กรรมนายเวรทั้งหลายเหล่านั้นไดอ้นุโมทนา เม่ืออนุโมทนาแลว้ กข็อใหอ้โหสิกรรมใหก้บัเขา

เหล่านั้น ตั้งแต่บดัน้ีเวลาน้ีเป็นตน้ไป ทุกขโ์ศกโรคภยัทั้งหลาย ขอใหม้ลายหายส้ินไป ตั้งแต่

บดัน้ี เวลาน้ี เป็นตน้ไป ขอใหมี้โชคลาภ จะกระทาํการส่ิงใดกข็อใหส้มัฤทธ์ิผลตามท่ีตั้งใจไวทุ้ก

ประการ 

 

 

คาํอุทศิบุญให้ผู้ทีล่่วงลบั 

 อิมินา ปุญญะกมัเมนะ ดว้ยเดชะกศุลผลบุญท่ีขา้พเจา้ไดส้ั่งสมมาทุกภพทุกชาติ 

บุญกศุลทั้งหลายท่ีขา้พเจา้ไดก้ระทาํในชาติน้ีดว้ยกาย วาจา ใจ บุญท่ีขา้พเจา้ไดป้ฏิบติัธรรมใน

วนัน้ี ขา้พเจา้ขออุทิศบุญเหล่าน้ี ใหก้บั.....ช่ือผูล้่วงลบั(หลายคนได)้ ขอใหท่้านทั้งหลายเหล่านั้นได้

อนุโมทนา เม่ืออนุโมทนาแลว้กข็อใหน้าํบุญกศุลเหล่าน้ี ติดตวัไปยงัสมัปรายภพท่ีเป็นสุคติภูมิ

ดว้ยเถิด 

 

 

 

 

 



การอุทศิบุญกศุล 

การอุทิศบุญ คือ การอุทิศกศุลผลบุญ ใหก้บัตวัเราและญาติๆของเรา ตอ้งแยกอุทิศเป็นกลุ่มๆ 

แลว้แต่กรณี แต่ละกลุ่ม ตอ้งเร่ิมตน้กล่าว อมิินา...ปุญญกมัเมนะ ใหม่ทุกคร้ัง 

๑. เพือ่ชําระหนีก้รรม ขออโหสิกรรมโดยอุทิศบุญใหเ้ฉพาะเจา้กรรมนายเวรของตนเอง 

และเอ่ยช่ือตนเองคนเดียวเท่านั้น อยา่ปะปนกบัผูอ่ื้น 

๒. เพือ่ขอบารมคุ้ีมครอง โดยอุทิศบุญให ้เทวดาท่ีดูแลตวัเราและเทวดาทั้งหลาย 

๓. อุทศิบุญให้ผู้ทีย่งัมีชีวติอยู่ ตอ้งอุทิศใหเ้จา้กรรมนายเวรของเขา หลายคนพร้อมกนัได ้

เช่น เพ่ือใหเ้ขาปลอดภยั หายป่วย หรือเพ่ืออโหสิกรรมต่อกนั ฯลฯ 

๔. อุทศิบุญให้ผู้ทีล่่วงลบัไปแล้ว เอ่ยช่ือผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้นั้นไดเ้ลย คราวละหลายคนพร้อม

กนัได ้เพ่ือใหเ้ขาไดน้าํบุญนั้นไปสู่สุคติภูมิ 

คาํอธิบายเพิม่เตมิ 

๑. การอุทิศบุญน้ี ไม่จาํเป็นตอ้งใชน้ํ้ า ถา้อุทิศบุญขณะท่ียงัอยูใ่นกรรมฐานได ้จะยิง่ดีมาก 

เพราะจิตขณะนั้นแน่วแน่ (เคร่ืองส่งแรง) 

๒. โรคภยัไขเ้จบ็ท่ีเกิดจากกรรม สามารถบรรเทาเบาบางลงได ้หากเราหมัน่สร้างบุญกศุล 

แลว้อุทิศใหเ้จา้กรรมนายเวรทั้งหลายของผูป่้วย เพ่ืออโหสิกรรม 

๓. ผูท่ี้เสียชีวติเพราะเราเป็นสาเหตุ ไม่วา่จะคนหรือสัตว ์ตั้งใจหรือไม่ตั้งใจกต็าม รวมทั้งผูท่ี้

ผกูใจเจบ็แคน้จากการกระทาํของเรา จะกลบัมาเป็นเจา้กรรมนายเวรของเรา จะก่ีภพก่ี

ชาติ กก็ล่าวรวมเป็นเจา้กรรมนายเวรทั้งหลาย ตอ้งอุทิศบุญกศุลให ้เจา้กรรมนายเวร

ทั้งหลายของขา้พเจา้...เอ่ยช่ือตวัเราคนเดียวเท่านั้น 

๔. บุญกศุลท่ีไดก้ระทาํแลว้ ใหรํ้าลึกถึงดว้ยความอ่ิมใจเสมอ อุทิศบุญแลว้บุญกย็งัอยูก่บัเรา 

และยงัอุทิศบุญนั้นไดบ่้อยๆตามตอ้งการ 

๕. สามารถเพิ่มเติมบุญกศุลต่างๆท่ีไดท้าํแลว้ เช่น สร้างพระพทุธรูป...,สร้างพระเจดีย.์..

พิมพห์นงัสือสวดมนตแ์จกและปฏิบติัธรรม เป็นตน้ 


